
Расписание проведения занятий в объединении танцы народов мира
студия «Дружба» на период дистанционного обучения с 06.04.2020г. по

19.04.2020г.

группы,год обучения дни недели,время
группа №1 (1-ый год обучения) Вт,Сб,Вс (10.00-11.30)
группа №2 (1-ый год обучения) Вт,Сб,Вс (11.30-13.00)
группа №3 (1 -ый год обучения) Вт,Сб,Вс (13.00-14.30)

План работы

Дата тема занятия форма работы материал
7.04 Партерная

гимнастика,
экзерсис у
станка.
Повторение
движений танца
«Калинка».

видеоурок фонограмма

11.04 Партерная
гимнастика,
экзерсис у
станка.
Повторение
движений танца
«Шалахо».

видеоурок фонограмма

12.04 Партерная
гимнастика,
экзерсис у
станка.
Повторение
движений танца
«Калинка».
Повторение
движений танца
«Кабардинка».

видеоурок фонограмма

14.04
Партерная
гимнастика,
экзерсис у
станка.
Повторение
движений танца
«Шалахо».

видеоурок фонограмма



18.04 Партерная
гимнастика,
экзерсис у
станка.
Повторение
движений танца
«Фараон».

видеоурок фонограмма

19.04 Партерная
гимнастика,
экзерсис у
станка.
Повторение
движений танца
«Калинка»

видеоурок фонограмма


